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SPEI SEPLAN
Woche vom 9.11.2009 bis 13.11.2009
Hauptspeise Dessert
Montag Mohreneintopf mit Wiener Warstchen Joghurt
Dienstag Nudeln an TomatensoRe Pfirsichkompott
Mittwoch Fischsuppe an Salzkartoffeln Schokopudding mit VanillesoRe
Donnerstag Hahnchenbruststticke an helle Sof3e mit Reis, dazu gemischter Salat Obst
Freitag 1/2 Schnitzel an Kaisergemiise in SoRe und Salzkartoffeln Quarkspeise
Woche vom 16.11.2009 bis 20.11.2009
Hauptspeise Dessert
Montag Gebratene Jagdwurstscheibe an Spinat und Salzkartoffeln Joghurt
Dienstag SuiR-sauer gekochte Eier in SoRe an Salzkartoffeln, dazu Blattsalat Gotterspeise mit VanillesoRe
Mittwoch 1/2 Bratwurst an Blumenkohl in SoRe und Salzkartoffeln Birnenkompott
Donnerstag Nudelauflauf / Wurstgulasch an Nudeln Erdbeereis
Freitag Boulette an Mischgemise in SofRe und Salzkartoffeln Obst
Woche vom 23.11.2009 bis 27.11.2009
Hauptspeise Dessert
Montag HefekloRe an ObstsoRe Obst
Dienstag Nudeleintopf Vanillepudding mit Himbeersirup
Mittwoch Schweinegulasch an Rotkohl und Salzkartoffeln Obst
Donnerstag Fischstébchen an siiR-saure SoRe, Gurkensalat und Kartoffelptree Joghurt
Freitag Rhrei an Spinat und Salzkartoffeln Gotterspeise mit VVanillesoRe
Woche vom 30.10.2009 bis 4.12.2009
Hauptspeise Dessert
Montag Vollkornnudeln an Tomatensofe, dazu Méhrensalat Apfelmus
Dienstag GemUsegulasch an Salzkatoffeln Erdberrpudding m. VanillesoRe
Mittwoch gekochter Seelachs an SoRe und Salzkartoffeln Obst
Donnerstag Bohneneintopf mit Wiener Wiirstchen Quarkspeise
Freitag Kdénigsberger Klopse an SoRe und Salzkartoffeln Obstsalat

Unser aktueller Kita-Speiseplan steht | hnen jetzt auch online zum Ausdrucken zur Verfligung.

Siefinden ihn unter http://usedoms-botanischer -gar ten.de/index.php/landgasthaus-klein/kitaspe sung.
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